
Пожарная безопасность в квартире. 
 Правило №1. Не балуйся дома со спичками и зажигалками. Это одна 

из причин пожаров. 

 Правило №2.Не оставляй без присмотра включенные электроприборы, 

особенно утюги, обогреватели, телевизор, светильники и др. Уходя из 

дома, не забудь их выключить. 

 Правило № 3. Не суши белье над плитой. Она может загореться. 

 Правило №4.Не забывай выключить газовую плиту. Если 

почувствовал запах газа, не зажигай спичек и не включай свет. Срочно 

проветри квартиру. 

 Правило № 5. Ни в коем случае не зажигай фейерверки, свечи или 

бенгальские огни дома без взрослых. 

Пожарная безопасность в деревне. 
 Правило №1. В деревне или на даче без взрослых не подходи к печи и 

не открывай печную дверцу. Оттуда могут выскочить раскаленный 

уголек или искра и стать причиной пожара. 

 Правило №2. Никогда не  прикасайся голыми руками к металлическим 

частям печки. Ты можешь получить серьезный ожог. 

 Правило №3. Не трогай без разрешения взрослых печную заслонку. 

Если ее закрыть раньше времени, в доме скопится угарный газ, и 

можно задохнуться. 

Пожарная безопасность в лесу. 
 Правило №1. Пожар – самая большая опасность в лесу. Поэтому не 

разводи костер без взрослых. 

 Правило №2. Не балуйся с огнем. В сухую жаркую погоду достаточно 

одной спички или искры от фейерверка, чтобы лес загорелся. 

 Правило № 3. Если пожар все – таки начался, немедленно выбегай из 

леса. Старайся бежать в ту сторону, откуда дует ветер. 

 Правило № 4. Выйдя из леса, обязательно сообщи о пожаре взрослым. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



Если начался пожар, а взрослых дома нет, поступай так: 
 Правило №1. Если огонь небольшой, можно попробовать сразу же 

затушить его, набросив на него плотную ткань или одеяло, заливая 

водой или засыпая песком. 

 Правило № 2. Если огонь сразу не погас, немедленно убегай из дома 

в безопасное место. И только после этого позвонили в пожарную 

охрану по телефону «01» или попроси об этом соседей. 

 Правило №3. Если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу 

же позвони по телефону «01» и сообщи пожарным точным адрес и 

номер своей квартиры. После этого зови из окна на помощь соседей и 

прохожих. 

 Правило № 4. При пожаре дым гораздо опаснее огня. Большинство 

людей при пожаре гибнут от дыма. Если чувствуешь, что задыхаешься, 

опустить на корточки или продвигайся к выходу ползком – внизу дыма 

меньше. 

 Правило № 5. Если в помещение проник дым, надо смочить водой 

одежду, покрыть голову мокрой салфеткой и выходить, пригнувшись 

или ползком. 

 Правило № 6. Обязательно закрой форточку и дверь в комнате, где 

начался пожар. Закрытая дверь может не только задержать 

проникновение дыма, но иногда и погасить огонь. 

 Правило № 7. Наполни водой ванну, ведра, тазы. Можешь облить 

водой двери и пол. 

 Правило № 8. При пожаре в подъезде никогда не садись в лифт. Он 

может отключиться и ты задохнешься. 

 Правило № 9. Когда приедут пожарные, во всем их слушайся и не 

бойся. Они лучше знают, как тебя спасти.  

 

Запомните самое главное правило не только при пожаре, но при любой 

другой опасности: 

«Не поддавайтесь панике и 

    не теряйте самообладания!» 

 

 
 

 

 

 

 



Игры юных пожарных. 
Игра «На пожар». 
От каждой команды выбирается один игрок. По условному сигналу  

(пожарная сирена) игроки бегут от линии старта до стульчиков, на которых 

разложена» амуниция пожарного»: например, каска, перчатки, ремень и т.п. 

«Пожарные» должны приготовиться к выезду – облучится в амуницию. Выигрывает 

тот, кто быстрее оделся. 

Игру можно усложнить, если от каждой команды в ней будут участвовать 

несколько игроков – например, три. 

Тогда каждый уже «одевшийся» игрок бежит к линии старта и передает эстафету 

своему товарищу. 

Выигрывает та команда, игроки которой раньше оденутся и построятся на линии 

старта. 

Можно сделать эстафету двухэтапной. Тогда каждая команда разбивается на две 

части. Одни игроки – «одевающиеся пожарные», другие – « готовящие пожарную 

машину». 

После того как члены первой группы оденутся и построятся на линии старта, они 

передают эстафету игрокам другой группы. В задачу последних входит собрать 

разрезную картинку – изображение пожарной машины. 

Игра «Разведчик». 
От каждой команды выбирается один игрок. По команде он должен пройти полосу 

препятствий, добраться до стульчика с куклой и вынести её « из огня». Побеждает 

тот, кто придет к финишу первым. 

Чтобы усложнить игру, можно предложить « разведчикам» двигаться с 

завязанными глазами. 

В этом случае полоса препятствий должна быть короткой и не очень сложной.  

Игра «После пожара». 
От каждой команды выбираются два игрока. Они садятся на стульчики и берут в 

руки катушку, к которой одним концом прикреплен шнур. По комнате играющие 

начинают наматывать шнур. Побеждает тот, кто закончит первым. 

Игру можно повторить несколько раз – с участием других членов команд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Викторина «Не шути с огнем» 
Играть могут две команды: детская команда против команды родителей, 

смешанные детско-взрослые команды двух разных групп или две детские команды. 

Вопросы викторины могут быть написаны на карточках, которые игроки команд 

по очереди вытягивают из общей стопки или из какого – нибудь «Тайника». Роль 

тайника прекрасно выполнит картонный макет огнетушителя, ведерко или каска 

пожарного. 

Карточки может вытягивать ведущий. 

Ответы на вопросы пишутся на обратной стороне карточки (если карточку тянет 

ведущий) или  на парной карточке, если жеребьевку проводят сами члены команд. 

За правильный ответ игроки получают значки с изображением огнетушителя, или 

пожарного, который тушит пожар, или картинку – иллюстрацию к детской потешке 

«Тили – бом». 

Так как в викторину включены вопросы разной сложности, то и ответы 

оцениваются разным количеством баллов и соответственно значков. 

Побеждает та команда, которая по окончании игры наберет больше значков. 

Вопросы и ответы викторины: 
1. Как называется профессия людей, борющихся с огнем? (Пожарные.) 

 1 балл. 

2. Почему пожарных вызывают по телефону именно «01»? («01 самый 

простой и короткий номер, его легко запомнить. Это номер легко 

набрать даже в темноте и на ощупь.) 1 балл. 

3. Почему пожарная машина красная? (Красная, чтобы издалека было 

видно, что едет пожарный автомобиль, которому необходимо 

уступить дорогу. Красный цвет – цвет огня.) 1 балл. 

4. Как одеваются пожарные? (Пожарные надевают брезентовый 

костюм. Он не горит, не намокает. Голову от ударов защищает каска, 

на руках рукавицы, на ногах сапоги.  Для работы в огне и дыму 

пожарным необходим аппарат для дыхания.) 2 балла. 

5. Назови произведения, где упоминается о пожаре? ( С.Маршак 

«Пожар», «Кошкин дом», «Рассказ о неизвестном герое»; К.Чуковский 

«Путаница»; Л.Толстой «Пожарные собаки»; Е.Пермяк «От костра до 

котла»; «Огонь – опасная игра». 2 балла. 

6. Чем опасны пожары? (При пожаре могут сгореть вещи, квартира и 

даже целый дом. Но главное, что при пожаре могут погибнуть люди.) 

 1 балл. 

7. Чем еще опасен пожар, кроме огня? (Страшнее огня бывает дым. В 

задымленной комнате легко заблудиться и не найти выход. Трудно 

дышать.) 2 балла. 

8. Почему в старые времена пожар мог уничтожить целый город? 

(Раньше все дома строились из дерева, строили их близко друг к другу.) 

1 балл. 



9. Чем можно тушить начинающийся пожар? (Пожар можно тушить 

огнетушителем, водой, песком, одеялом.) 1 балл. 

10. Почему опасно играть в доме со спичками и зажигалками? (Игры со 

спичками и зажигалками являются причиной пожара.) 1балл. 

11. От чего бывают пожары? (Пожары возникают, если не соблюдаются 

правила пожарной безопасности: оставляются без присмотра 

включенными телевизор, утюг, газовая плита и т.д.; если играть со 

спичками, шалить с огнем.  1 балл. 

12. Что ты должен сообщить, вызывая пожарных? (Необходимо сообщить 

свой точный адрес, фамилию, имя и что горит.) 2 балла. 

13. Что надо делать, если в квартире много дыма? (Необходимо смочить 

водой одежду, покрыть голову мокрой салфеткой, дышать через 

намоченную ткань, продвигаться к выходу ползком.) 2 балла. 

14. Что вы станете делать, если увидели, что нижние этажи дома охвачены 

пламенем? (Смочить свою одежду и все вокруг себя, ждать помощи. 

Нельзя пытаться выбежать из дома, если живешь на верхних этажах. 

Пройдя два – три этажа, можно отравиться продуктами горения.)  

2 балла. 

15. Почему во время пожара нельзя пользоваться лифтом? (Лифт во 

время пожара – настоящая дымовая труба, в которой легко 

задохнуться. Кроме того, при пожаре он может отключиться.) 

2балла. 

16. Чем опасна печь в деревенском доме? ( В деревне или даче детям в 

отсутствие взрослых нельзя подходить к печке и открывать печную 

дверцу. От выскочившего уголька может загореться дом.) 2 балла. 

17. Почему без разрешения взрослых нельзя трогать печную заслонку? 

(Если печную заслонку закрыть раньше времени, в доме скопится 

угарный газ и можно задохнуться.) 2балла. 

18.  Может ли загореться искусственная елка? (Искусственная елка 

может загореться. Правда, искусственная елка разгорается не так 

быстро, как настоящая, но зато горящая пластмасса выделяет 

ядовитые вещества.) 2балла. 

19.  Вам на Новый год подарили замечательные фейерверки и бенгальские 

огни. 

 Где вы будете их  зажигать? (Фейерверки, свечи, бенгальские огни можно 

зажигать только со взрослыми и подальше от елки, а ещё лучше вне 

дома.)2 балла. 

  
 


